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SONNENPLATZLSONNENPLATZL

Maria Roggendorfer Senioren-
WG soll in Serie gehen

E s begann als Vision, jetzt ist es Realität: Das Sonnenplatzl in
Maria Roggendorf. Dort leben Senioren in einer

Wohngemeinschaft, mit Garten und bald auch Tieren.
Diplomkrankenschwester Christa Schwinner kümmert sich
gemeinsam mit Tochter Nora um die Bewohner. Nun war
Landtagspräsident Karl Wilfing zu Gast, der versprach, Schwinners
Wunsch, dass Modelle wie diese von Land und Bund gefördert
werden, in die Landesregierung zu tragen.

Schickt uns einen . .

Christa Schwinner stellte mit dem Sonnenplatzl in Maria Roggendorf etwas auf
die Beine, das Vorbildwirkung hat: Eine Wohngemeinschaft für Senioren in
direkter Nachbarschaft der Basilika. Dort können Menschen in ihrer gewohnten
ländlichen Umgebung alt werden.

Von diesem „Green-Care“-Projekt wollte sich nun Landtagspräsident Karl
Wilfing selbst ein Bild machen. Gemeinsam mit dem Wullersdorfer
Bürgermeister Richard Hogl machte er einen Rundgang über das Gelände mit
der großzügigen Gartenanlage mitten im Ort.

Schwinner ist Diplomkrankenpflegerin, machte die Ausbildung zur
Landwirtschaftsmeisterin und hatte da die Vision vom Sonnenplatzl, als sie das
Konzept von Green Care kennenlernte. „Das Konzept vereint das
Zusammenleben von Menschen in der Gemeinschaft mit Tieren, Natur und
Pflanzen. Mehr braucht der Mensch zum Altwerden eigentlich nicht“, erklärt die
vierfache Mutter ihren Gästen die Philosophie.

Soziale Ansprache und Aufgaben sind wichtig für alte
Menschen

Darum sind im Garten Hochbeete und Gemüsegarten zu finden, Schafsgehege,
Hasen- und Hühnerstall werden folgen. Unterstützung erhält die 45-Jährige von
ihrer Tochter Nora. Die 23-Jährige ist ausgebildete Heimhelferin, aus
Leidenschaft, wie sie sagt. Gemeinsam betreut das Mutter-Tochter-Gespann
mit einer Haushaltshilfe derzeit fünf Senioren sowie acht Personen in der
Tagesstätte.

„Unsere Bewohner sind zwischen 68 und 88 Jahre alt. Wichtig ist uns, ihre
maximale Selbständigkeit zu erhalten“, erklärt Christa Schwinner, dass die
Bewohner beim Tagesablauf mithelfen. So wird etwa gemeinsam gekocht und
gebacken. „Wichtig ist, eine soziale Ansprache und eine Aufgabe zu haben –
das war früher in gemeinsamen Wohnhäusern mit mehreren Generationen
ganz normal“, erklärt die Diplomkrankenpflegerin.

Darum wünscht sich Schwinner, dass Modelle wie das Ihre vom Land und Bund
gefördert werden würden. „Unser komplettes Projekt beruht auf Eigeninitiative
und Privatfinanzierung“, betont Schwinner. Dabei sei es ein Zukunftsprojekt,
denn: „Die Seniorenbetreuung muss bei den steigenden Zahlen neu gedacht
werden.“

Für sie ist ganz klar: „Unser Sonnenplatzl ist ein Pionierprojekt, das gerne in
Serie gehen darf.“ Wie es aussehen kann und welche Rahmenbedingungen es
braucht, sei in Maria Roggendorf zu sehen. Schwinner hatte schon viele
Interessenten aus anderen Bundesländern zu Gast, ist die Maria
Roggendorferin froh, dass ihr Projekt Wellen schlägt.

Wilfing war von der Seniorenwohngemeinschaft beeindruckt. Er versicherte, er
werde die Idee und Schwinners Wünsche in die Landesregierung weitertragen:
„Nicht umsonst werden in unseren Fachschulen Konzepte der Zukunft
vorgestellt und gelehrt.“ Nun müssten die Rahmenbedingungen für eine
Realisierung und Erweiterung derlei Angebote für ganz Niederösterreich
aufbereitet werden.

AUS ANDEREN VIERTELN

Online-Beiträge-Archiv

Jahr und Monat auswählen und in früheren Artikeln und Fotogalerien stöbern.

NÖN-Bezirke

Amstetten  Baden  Bruck  Erlauftal  Gänserndorf  Gmünd  Haag  Herzogenburg  Hollabrunn  Horn  Korneuburg  Klosterneuburg  Krems

Lilienfeld  Melk  Mistelbach  Mödling  Neulengbach  Neunkirchen  Pielachtal  Purkersdorf  Schwechat  St. Pölten  Tulln  Waidhofen

Wr. Neustadt  Ybbstal  Zwettl

NÖN.at im Überblick

DENKEN SIE, DASS FRAUENSPORT IN ÖSTERREICH MEHR AUFMERKSAMKEIT UND
FÖRDERUNGEN ERHALTEN SOLLTE?

Ja, wir Frauen sind genauso erfolgreich in gewissen Sportarten wie Männer

Ja, auch als Mann bin ich der Meinung Frauensport sollte mehr gefördert und gezeigt werden

Nein, als Frau bin ich der Meinung, Sportveranstaltungen werden bereits ausreichend gefördert

Nein, als Mann bin ich der Meinung, Frauensport wird bereits ausreichend gefördert

525.37K 3.12K

ERSTELLT AM 11. APRIL 2024 | 15:00
LESEZEIT: 2 MIN
ANMELDEN, UM ARTIKEL ZU SPEICHERN 

NR NÖN
Redaktion

FOTO: LT-Direktion NÖ/Schultes

Die Bewohner Karl Stacher (stehend, 2.v.l.) sowie Annemarie Schwinner, Vera Mannsberger und Anna
Hassades freuten sich gemeinsam mit Nora und Christa Schwinner (2. und 3.v.r.) über den Besuch von
Hannes Heissl (l.), dem Geschäftsführer des Instituts für gesellschaftlichen Wandel, Bürgermeister
Richard Hogl und Landtagspräsident Karl Wilfing (r.).
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Landtagspräsident Karl Wilfinger besuchte Nora und Christa Schwinner (r.) im Maria Roggendorfer
Sonnenplatzl, einer WG für Senioren.
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